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Pacea

Stim deja cu totii cd existenta pe Pdmént este do-
minatd energetic de principiul dualitatii, Yin-Yang, si
ca Sinele are competenta de a mentine balanta intre
aceste doud parti opuse, astfel ca ele sd nu se domine
una pe alta, ci s& coexiste in armonie.

Am numit aceastd armonie ,Pacea“ si ea este una
dintre cele mai Tnalte aspiratii spirituale omenesti.

Sa vedem acum ce este Pacea.

Vibratia energetica a sentimentelor umane are di-
ferite gradatii. Ea poate fi:

- mai ampla,

- mai fina,

- si mai find

- sau zero, egal Pacea,
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dupé cum 1ti sunt sentimentele sau atitudinile:
mai zbuciumate sau mai netulburate.

Pentru a reusi s te identifici cu Sinele tau, trebuie
sa mentii In manifestarea ta o vibratie cit mai apro-
piatd de Pace, adicd o netulburare sau, mai bine zs,
o flexibilitate maritd in fata stimulilor pe care ti-i
aduce viata (pe care, de fapt, i atragi singur).

Sa explordm cateva exemple. Un prieten insistd
sa-ti dea un sfat. Lasa-1 si-si spund parerea liber, nu-I
judeca, nu-l contra, nu te enerva, tine-ti fiinta in Pace,
indiferent ce spune sau ce crede el.

Important pentru tine este si-ti mentii Pacea.

Esti atent, atat spre tine, ct si la el. Ai posibilita-
tea sa-ti mentil parerea sau sd accepti in totalitate
parerea celuilalt. Sau poti ca dintre cele dous pareri s3
alegi esenta. Important este ca aceasta si fie o cola-
borare prieteneascd, si nu un conflict distructiv.

Vei avea lectii. Sa fii atent, si le treci, altfel ele revin
sub alte forme, pana ce iti demonstrezi ca poti si
controlezi fiinta.

Nu cumva s3 Intelegi ca trebuie s te abtii de la a te
enerva. Nu. Aceasta ar produce energii stagnante si boli.
Daca nu poti sa-ti modifici toleranta la frustrare sau reac-
#ia la patos fatd cu un neadevir zis de cineva, inseamns
cd nu aievoluat suficient spiritual pentru a putea si te

identifici cu Sinele tiu permanent netulburat.
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Perfecta expresie de Sine

Sinele este atat de flexibil la tot ceea ce vine, incét
existd o topire instantanee, o neutralizare a miscarii
conflictuale plus si minus, creind nemiscarea lui, pe
care am numit-o zero sau Pacea.

Céand consideri cé esti pregatit pentru o modifi-
care de vibratie, atunci Incearcd o actiune perma-
nenta de a tine sub control o vibratie dominanta de
Pace In fiinta ta. Noi considerdm ca poti sé-ti hranesti
si Sinele cu hrana care-i place (Pacea). El nu-si poate
denatura vibratia. Tot ce este ca vibratie mai jos cu o
moleculd decét el este om conflictual, supus luptei si
suferintei. Nimeni nu iti cere sé fii numai Spirit, dar
apropie-te cat mai des de el, iar cand Incepe sa-ti si
placd aceastd stare, o sd fii o fiintd ca un cer senin si
vel vedea cd atunci viata ta pe Pamant se modifica.

Lume de o alté factura se va apropia de tine, va
dori s& stea In preajma ta.

Nu pentru tine, care esti necesar acum doar s& tru-
desti, cl pentru Sinele tau, pe care il exprimi acum con-
stient si care va emana un cdmp special in jurul tau.

Astfel, magnetic, vor veni spre tine, prin rezonanta,
situatii, oameni, obiecte si oportunitéti de alt nivel.

Prin inductie, le vei darui celor din jur vibratia ta de
Face; acest lucru se face automat intre oameni si con-

stitule cel mai pretios dar.
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Dacé nu ai nimic pretios in tine, dai ce ai: zbu-
cium, temerl, neincredere, trudi, iar ceilalti iti ofers
la fel. Schimburile se fac in planurile subtile si se mate-
rializeazd in plan fizic, in tot felul de munci, cadour,
haine, atentii etc., obisnuite, omenesti, la nivelul de
dominanta unde iti este locul, unde functionezi vi-
brational, ca plus si minus.

In ceea ce priveste oferta vibrationald a fiecirui om,
raspanditd in cosmos, ea primeste rispunsul cosmo-
sului echivalent cu valoarea energetica daruita. De
exemplu, cei care manifestd o atitudine dominants,
tiranicd, dorinté de putere, mandrie, minciung, furt,
rézbunare, urd, subjugare si nedreptitire a altora pri-
Mmesc ca raspuns cosmic, prin echivalentd si rezonants,
boli, defdimare, umilintd, dusmani, frica, insomnii,
mustrdr de constiintd, intdmplari bizare, neplicute
si chiar privare de libertate.

Prin Intelegerea lucrurilor, poti deveni in mod con-
trolat mai apropiat de Sinele tiu, numai reusind si
mentii cat mai mult timp Pacea.

Greseala apare cdnd Incepem si gindim c3 avem
dusmani sau adversari, fati de care s ne manifestim
superioritatea sau forta. Nu existd dusmani. Zdrobi-
rea adversarilor prin fortd sau cu arme Impinge lumea

spre distrugere.
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